Curriculum Vitae

Persoonlijke gegevens
Naam

Adres

Postcode

Mobiel

Emailadres
Geboortedatum
Nationaliteit

Burgerlijke staat

Reguliere opleidingen
1991 - 1994

1987 - 1990
1984 - 1987

Dity van der Meer
Graaf Adolfstraat 42-a
9717 EH Groningen
06 43953382
dity.vd.meer@home.nl
04-04-1971

Nederlandse

ongehuwd

Socaal Pedagogische Hulpverlening, Hanzehogeschool,
Groningen

MBO Agogisch Werk, De Zwettepoort, Leeuwarden
Lager Huishoud- en Nijverheidsonderwijs, De

Iepenbiere Skoallemienskip Mid Fryslan, Akkrum

Stages reguliere opleidingen

1994

1991

1989

1988

Reguliere Cursussen

Oktober 2003

September 2001

November - januari 1999

Half jaar stage HBO SPH Medisch Kinderdagverblijf te
Haren

Jaar HBO SPH bij Humanitas, contactpersoon voor
Syrisch gezin

Halfjaar stage MBO Agogisch Werk als
klassenassistent ZMLK, De Schutse in Leeuwarden
Halfjaar stage MBO Agogisch Werk als leidster op

peuterspeelzaal in Grouw

Cursus administratie, vrouwencentrum Jasmijn
Groningen
Til- en transfertechnieken, Fokus, Groningen

Nederlandse gebarentaal, Guyot Instituut, Haren
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Werkervaring reguliere zorg en hulpverlening

2018 - 2019
Maart 2001 - april 2007

Januari 2000 - maart 2001

Februari - december 1999

Oktober 1998 - mei 1999

Alternatieve opleidingen
2004 - 2019

2010
2000 - 2001
1996 - 1999

Alternatieve Cursussen
2004 - 2019

2015
2013
2003
2002

Sociaal psycholische hulpverlening via PGB Groningen
Assistent bij algemene dagelijkse levensverrichtingen
bij mensen met een lichamelijke beperking, Stichting
Fokus Groningen

Pedagogisch medewerkster op verschillende groepen,
Stichting Kinderopvang Stad Groningen

Assistent begeleidster invalkracht, Woonvorm voor
Doven (NSVAG) Groningen

Invalkracht groepsleidster Internaat voor dove

jongeren en kinderen, Guyot Instituut Groningen

7-jarige opleiding Internationale School voor

Spirituele Psychologie, Groningen (inner-growth.org)

Bestaande uit 14 hoofdmodules en een aanvullend
professioneel traject van 5 modules: Rouw en
verliesverwerking, Heling bij Stress en Trauma,
Communicatie, Weerstand en overdracht, Energieleer,
Ziekte en gezondheid.

Massage Tactiel Stimulering, School of Touch,
Eindhoven (Schooloftouch.nl)

Jaartraining Holistic Pulsing, Groningen
Beroepsopleiding voor Intuitief Lichaamsbewustzijn,

Lieveren

Verschillende workshops bij Internationale School voor

Spirituele Psychologie (inner-growth.org) op het
gebied van meditatie en healing met verschillende
thema's

Cursus Behandelplan, School of Touch Helmond

Stoel Shiatshu, Dutch School of Bodywork, Groningen
Euritmie Groningen

Cursus Karakterstructuren (verdieping van de Holistic
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Pulsing training), Huis van het hart, Eenrum

1999 Biodynamische massage, De Poort, Groningen
1990 Inleiding in de antroposofie, Camphill Newton Dee,
Schotland

Werkervaring alternatief hulpverlener

2013-heden Stoelmassages in eigen praktijk en op locatie o.a. bij
Randstad, Ikea, Yoga under construction, Kennis
Festival Noord Nederland, Certe Groningen, Winsum

en Assen. (Zie ook werkervaring stoelmassage.)

2004 - heden Praktijk Calendula, eigen praktijk voor massages en
healing www.praktijkcalendula.nl
2016 Handmassages verzorgt in een verpleeghuis bij een

dame met dementie

Werkervaring Stoelmassage

2013 - heden Stoelmassage in eigen praktijk en op locatie:

Mei 2023 - heden Certe medische diagnostiek en advies, Damsterdiep
Groningen

Maa 2022 - heden Certe medische diagnostiek en advies, Winsum

Nov 2021 - heden Certe medische diagnostiek en advies, Assen

9 sep 2022 IQ Support, Groningen

12 mei 2022 Woonzorgcentrum de Paasbergen, Odoorn

16 sep 2019 Randstad uitzendbureau voor Holland Fit, Groningen

23 nov 2019 5 jaar jubileum bij Yoga under contruction, Groningen

Okt 2018 Mind your body festival bij Yoga under construction,
Groningen

Maa 2018 Bedrijfsverzamelgebouw The Rock, Groningen

Jan 2018 IKEA Groningen

Sep 2017 Grootste Kennisfestival van Noord-Nederland

Okt 2017 IKEA Groningen

Maa 2016 Jubileumfeest Martini Ziekenhuis, Martiniplaza,
Groningen
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Sep 2014-2015

2013 tot apr 2014
Mei 2014

Vrijwilligerswerk

2006 - heden
1989 - heden
2016

1995 - 1998

Oktober1996
1992 - 1993

Oktober 1990 - juli 1991

Hobby's en interesses

Ecologisch onderzoek en adviesbureau Koeman en
Bijkerk bv, Haren
Stedelijke Muziekschool Groningen

Womans Night Festival, de Oude Silo, Groningen

Regelmatig kinderoppas

Incidenteel geven van poppenkastvoorstellingen voor
kinderen

Deelmassages verzorgt bij Noorderbrug mensen met
niet aangeboren hersenletsel, doofheid met
aangeboren hersenletsel, doofheid met complexe
problematiek of een chronische ziekte.

Reizen Plus (NOVO), reisbegeleidster van mensen met
een verstandelijke beperking, in binnen- en buitenland
Mobility International, begeleidster paardrijweek,
mensen met een lichamelijke beperking

Humanitas, contactpersoon

Camp Hill Newtown Dee, Schotland, groepsleidster

woon en werkgemeenschap verstandelijk beperkten.

Ik hou van mijn werk, zingen, natuur, kunst, toneelspelen, creativiteit,

lezen, mijzelf ontwikkelen mensen en gezelligheid.
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